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Perfil de LinkedIn: es.linkedin.com/pub/ruben-arroyo/69/960/903/ 

 

Amb passió per la formació i experiència en el món de la comunicació-teatre i en 

l’agroalimentació, sector públic i hotelería-restauració, sóc capaç de formar a un 

ampli ventall de perfils. 

Especialitats: competències en comunicació verbal i no verbal, creativitat, motivació, 

lideratge, gaming-treball en equip, empatía, role-plays i transversalitat cultural. 

 
EXPERIÈNCIA 

Trainer per a professionals i empreses i Professor d’estudis reglats 

2008-24    Formant a varis professionals de la comunicació, màrketing i coaches en: veu, creativitat,  

    improvització, comunicació no verbal fora i davant de la càmera, lideratge, story-telling, motivació i creativitat  

    - Enllaç a video resume d’una formació 

2014-15    Gestmusic Endemol Barcelona - Curs presentadors TV, assignatures de Comunicació no verbal, Improvisació  

     i Motivació 
2013-14    www.barcelonactiva.cat Porta 22 i Joves (plataforma de l’Ajuntament de Barcelona per a la millora  

     competencial i el reciclatge professional), tallers de: “Practica l’entrevista de treball mitjançant rol– 

     plays” i “Practica la comunicació verbal i no verbal” 

2001-02    Academia ATA, Barcelona - Professor de ciències i llengües nivell FP 2; assignatures: matemàtiques, física,   

     química, biología, anglès, francès i català; classes de 15 alumnes de 17 a 32 anys 
 

Pedagogía Teatral 

2025         Professor de teatre per a gent gran en diverses poblacions de Tenerife, Cabildo de Tenerife 

2014-20    Diversos tallers teatrals a: L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona, La Palma i Tenerife: veu, dicció 

     i presència escènica; el bufó i la seva banda; llenguatge de gest; introducció al teatre corporal, genera el teu  

     propi número còmic; iniciació a l’escriptura dramàtica i cinematogràfica; etc. – Enllaç al video resum d’una 

     formació de teatre corporal  

2012-13    Teatre social en Mantes-la-Jolie (França), CAC Georges Brassens: tallers i creació i interpretació d’una obra 

     de teatre a mesura amb adolescents i adults sobre bullying, precocitat d’embaraç, “ni-nis”, agresivitat social, 

     violència de gènere, conjugal i parental, etc. 

2011-13    Atélier de Théâtre des Abbesses i Atéliers Off, París - Professor de teatre genèric per a infants, adolescents i  

     adults 

2011-12     Ajuntament de París, Associacions del Districte Xè - Professor d’adolescents 

2011      Mom’Artre Pellport, París - Professor de nens 
 

Presentador 

2017         Stand SK Telecom mostrant la tecnología G5 en el cotxe T5 en el Mobile World Congress de Barcelona  

    – EN ANGLÈS  

2015     Stand LENOVO mostrant productes, presentant especialistes i els seus speeches i realitzant   

     Sortejos en el Congreso International VMWorld en Barcelona – EN ANGLÈS 

2013     Homenatge a María Casares, Instituto Cervantes de Paris – EN FRANCÈS i CASTELLÀ 

2012-13   Festival de Cinema Mediambiental de Paris – EN ANGLÈS i FRANCÈS 

2009         Stand ULMA demostrant maquinàries en la Fira Tecnològica de l’Alimentació de Barcelona  

   – EN ANGLÈS, FRANCÊS i CASTELLÀ  

2008-11   Concerts i presentació de llibres al Pub La Fábrica, L’Hospitalet de Llobregat – EN CASTELLÀ 
 

Traductor 

2011-20     Independent: Français/Català i Castellà, i English/ Català i Castellano 

2011-13     Diverses agències de traducció a París - Simultani Français/Català/Castellà, English/Français i 

      English/Català/Castellà 

2009-11     Doble Ese Azafatas –  Simultani i escrit Castellà/English per a SAMSUNG, Barcelona 

https://vereah.wixsite.com/rubenarroyoprocat
http://es.linkedin.com/pub/ruben-arroyo/69/960/903/
https://www.youtube.com/watch?v=52tAKFUPvkM
http://www.barcelonactiva.cat/
https://youtu.be/38ZxSxJExg4
https://youtu.be/38ZxSxJExg4
https://www.youtube.com/watch?v=XWVD_4x1MII
http://www.youtube.com/watch?v=r0B5JuKaGLA
http://www.youtube.com/watch?v=r0B5JuKaGLA


2002-05     Migvel Sanson, S.L. – Simultani i personalitzat Français/Castellà, English/Castellà i  

      English/Français a la Fira del Moble de Paris 

 

FORMACIÓ 

2023-24     Màster del professorat de secundària especialitat ciències, Universitat Pompeu Fabra 

2015-16     Tallers de pallasso amb Miner Montell, Michel Dallaire i Gabriel Chame; Barcelona i A Corunya 

2010-14     Tallers de competències professionals sobre lideratge, creativitat, comunicació, resolució de problemes 

      empatía, etc. a www.barcelonactiva.cat 

2012      “De la Commedia dell’Arte a la Tragedia” taller amb Luis Cortez, Cía. Théâtre du Hibou, París 

2003-05     Coach de cant líric (baríton-baix) i modern amb Renn Lee; Cité des Arts, París 

2002-04    Diploma teatral i de creació a l’École Internationale de Théâtre Jacques Lecoq, París 

2001-02     1er any a Col·legi de Teatre de Barcelona 

1998-00      Llicenciatura en Ciència i Tecnología dels Aliments, Universitat de Barcelona 

1994-98     Enginyer Tècnic Agrícola, esp. Explotacions Agropequàries, Universitat Politècnica de Catalunya 

 

INFORMÀTICA 

- Sistemes operatius: Windows i Mac 

- Paquet Office: Word nivell molt alt, Excel mitjà i Acces bàsic  

- Software específic: audiovisual (Adobe Premiere, Encore DVD, Photoshop), processador de textos (CeltX i Final Draft) 

i de reservació hotelera 

- Internet nivell molt alt 

 

IDIOMES – Català i Castellà: llengües maternes; Anglès i Francès: nivell quasi bilingüe en tots els camps;  

         Italià: nivell mitjà parlat i llegit 

http://www.barcelonactiva.cat/
https://youtu.be/_vOIgo8IJTU
http://www.ecole-jacqueslecoq.com/

